	PÍSEMNÁ PŘÍPRAVA NA TRÉNINKOVOU JEDNOTKU PŘÍPRAVKY

 – školení trenérů přípravek

	Příjmení, jméno: 

Datum:

	Cíl tréninku:



	Místo, pomůcky: 

	Stručná charakteristika tréninkové skupiny (věk, počet, pohlaví):



	Časové rozložení tr. lekce

(min.)
	Zaměření hry/cvičení
	Popis hry,cvičení a/nebo

schematický nákres či nákres cvičení, hry
	Organizace, forma, klíčové body, poznámky

	
	
	
	                    (


	Písemná příprava na didaktický výstup - pokračování

	Časové rozložení tr. lekce

(min.)
	Zaměření hry/cvičení
	Popis hry,cvičení a/nebo

schematický nákres či nákres cvičení, hry
	Organizace, forma, klíčové body, poznámky

	
	
	
	


